
Intégrer l’éco-conception
au fonctionnement de son activité

Session 1 : Mardi 17 et Mercredi 18 Octobre.
Session 2 : Mardi 12 et Mercredi 13 Décembre.

Session 3 : Mercredi 07 et Jeudi 08 Février.
Session 4 : Mercredi 03 et Jeudi 04 Avril.

Formation Eco-conception, 2023/2024

1 950€ HT / personne

Formation professionnelle de 2 jours éligibles au financement des OPCO

PUBLIC

OUTILS PEDAGOGIQUES

Salariés et Dirigeants souhaitant 

s’engager dans une démarche 

d’écoconception et de développement 

durable.

Témoignages vidéo et retours d’expérience de clients OUVERT – POCHECO.

Etudes de cas pour expérimenter la méthode bilan carbone ® et analyse du cycle de vie.

Démonstration et Navigation sur l’interface des outils propres à l’ACV et au Bilan Carbone.

FORMATEURS – EXPERTS METIER
Kévin FRANCO – Co-directeur du bureau OUVERT (conseil en transition écologique), Directeur des ventes de Pocheco et spécialiste Bilan Carbone et ACV, accrédité Diag Décarbone Action – BPI France.

Edouard SELLIER – Chargé de mission éco-conception et plan de mobilité employeur. Ingénieur agronome de formation, spécialité aménagement, urbanisme et territoire.

INFORMATIONS et INSCRIPTIONS

Kévin FRANCO – 06.32.13.26.57 – kevin.franco@pocheco.com

Nathalie ARCY – 06.81.57.18.21 – nathalie.arcy@pocheco.com

PREREQUIS

Aucun prérequis, seule votre volonté
d’apprendre et de faire, compte pour
cette formation.
Les participants sont encouragés à venir
avec leurs interrogations et
problématiques du moment pour pouvoir
les résoudre au cours de la formation.

L’écoconception est à la fois un principe et une pratique. Elle consiste à intégrer des critères de préservation et de protection de l’environnement dans la 

conception même d’un produit (bien manufacturé) ou d’un service (prestation donnée). L’objectif principal d’une démarche d’écoconception est de limiter au 

maximum les externalités négatives sur le milieu naturel, en maintenant un niveau de qualité conforme à un usage optimal. 

La démarche s’appuie sur différents outils comme l’analyse du cycle de vie (ACV) qui mesure différents impacts environnementaux d’un produit ou le Bilan 

Carbone® qui vise à mesurer l’empreinte écologique d’une organisation.

Lors de cette formation, nous vous donnerons les clés pour comprendre les enjeux d’une telle démarche et développer une réflexion globale éco-conçue dans 

l’approche d’un produit. Vous apprendrez également à calculer les émissions d’une activité et à trouver les meilleurs moyens de la décarboner. Nous mettrons 

aussi l’accent sur les bénéfices potentiels : gains environnementaux, nouveau regard sur le produit et réduction des coûts de production. 

L’équipe pédagogique POCHECO est formée aux méthodes AVC et Bilan Carbone©, référencée par la BPI dans le programme d’accompagnement « Diag 

Décarbon’action ». Forte d’une expérience quotidienne au sein de l’entreprise en transition POCHECO et au contact d’entreprises qui se questionnent, 

l’équipe sait répondre aux interrogations des participants, s’adapter à leur contexte et les guider vers les solutions les plus adéquates.

OBJECTIFS GENERAUX DE FORMATION

• Connaître les enjeux de l’écoconception.

• Etudier les outils d’évaluation environnementale.

• Calculer les émissions directes et indirectes de gaz à effet de serre (Bilan Carbone®).

• Coordonner l’utilisation des outils de l’écoconception dans le cadre d’un projet de transition.

• Analyser l’impact environnemental d’un produit à travers son analyse du cycle de vie (ACV).

PROCHAINES SESSIONS
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JOUR 1

COMPETENCES VISEES

JOUR 2

• Reconnaître l’utilité de recourir aux outils de l’écoconception.

• Différencier le bilan carbone ® de l’analyse de cycle de vie d’un produit.

• Adopter une nouvelle façon de faire au sein de sa politique d’achats et de production.

• Analyser les différents impacts de son activité sur l’environnement.

1. Qu’est ce que l’écoconception.

2. Méthode et exemples d’application.

3. Mise en application du Bilan Carbone.

4. Comparaison et Interprétation des résultats.

5. Réflexion et Plan d’action pour son activité,

6. Témoignages d’entreprises.

1. Qu’est ce que l’analyse du cycle de vie (ACV).

2. Exemples d’application de l’ACV.

3. Mise en application de l’ACV, par études de cas.

4. Comparaison et Interprétation des résultats.

5. Réflexion et Plan d’action pour son activité,

6. Evaluation de fin de journée.

INFORMATIONS et INSCRIPTIONS

Elodie BIA – 06.07.59.60.11 – elodie.bia@ouvert.eu

Nathalie ARCY– 06.81.57.18.21 – nathalie.arcy@pocheco.com

Localisation POCHECO :
13, rue des Roloirs, 59510, Forest-sur-Marque (Métropole Lilloise).

Horaires : Accueil dès 8h30. Début de la formation à 9h. Pause-déjeuner à 12h00.
Reprise à 13h30 et fin à 17h30.

Conditions d’accueil et de réception : Café et viennoiseries servis à chaque matinée. 
Déjeuner servi sur site, le midi, en intérieur (au réfectoire) ou à l’extérieur (dans le verger) 
en fonction des saisons.

Accessibilité : en voiture, en transport en commun ou à vélo, contactez-nous pour le meilleur itinéraire.  Le site est aménagé 
pour recevoir les personnes à mobilité réduite. 

MODALITES D’EVALUATION

• Questionnaire à choix multiples incluant 

l’auto-évaluation de fin de formation, des 

questions générales ou spécifiques pour 

tester les connaissances des participants ainsi 

qu’un questionnaire de satisfaction pour 

l’amélioration continue de la formation.

• Etudes de cas d’entreprises à résoudre en 

équipe au cours de la formation.

PROCHAINES SESSIONS
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