
Intégrer des arbres fruitiers au cœur 
de vos espaces aménagés

Session 1 : Mercredi 08 et Jeudi 9 Novembre
Session 2 : Jeu 18 et Ven 19 Janvier
Session 3 :Mer 21 et Jeu 22 Février

Session 4 :Mer 13 et Jeu 14 Mars

Formation Arbres fruitiers, 2023/2024

1 950€ HT / personne

Formation professionnelle de 2 jours éligibles au financement des OPCO

PUBLIC

OUTILS PEDAGOGIQUES

Personnes en charge de la gestion et de

l’entretien des espaces naturels : jardiniers,

cantonniers, employés de commune,

gestionnaire d’espaces naturels, écogarde,

technicien de l’environnement, employé de

société d’aménagement paysager,

prescripteurs, élu de collectivités etc.

Ainsi que toutes autres personnes présentant

un intérêt sur le sujet.

Visite guidée des espaces extérieurs de POCHECO (vergers et pâture de permaculture).

Etude(s) de cas sur l’organisation et l’agencement de vergers.

Matériels pour planter, tailler et soigner un arbre fruitier (bêche, sécateur, cicatrisant naturelle etc.),

FORMATEURS – EXPERTS-METIER

Eric DUMONT – ancien pépiniériste à Troyes (10387).

Antoine BOCQUET – responsable de la permaculture du Héron (une création Pocheco). Agriculteur de formation.

Pierre VANDEN BERGHE – permaculteur et chargé de mission au sein du bureau OUVERT. Gestion et protection environnementale de formation.

INFORMATIONS et INSCRIPTIONS

Antoine BOCQUET – 06.03.72.41.95 – antoine.bocquet@pocheco.com

Nathalie ARCY– 06.81.57.18.21 – nathalie.arcy@pocheco.com

PREREQUIS

Aucune en particulier. Toutefois une sensibilité 
pour la nature et les vergers est la bienvenue.

L’arbre, organisme vivant millénaire, est un facteur de vie et d’énergie incontournable en milieu naturel et urbain. Témoin de plusieurs siècles de 

l’espèce humaine, il apporte fraicheur, oxygène, fruits, refuge et ombrage à ses occupants naturels ainsi qu’aux habitants de la ville ou du village qui ont la 

chance de pouvoir en côtoyer dans la forêt, dans un parc ou au sein d’une propriété privée (jardin, terrain agricole, verger, potager etc.)

Avant de vous montrer comment faire fructifier différentes espèces de fruitiers au sein d’un verger ou d’un type d’aménagement en particulier, nous 

commencerons par vous enseigner les pouvoirs extraordinaires que dégage un arbre, au plus profond de sa chair, de ses racines jusqu’aux fruits ; afin de savoir, 

ensuite, comment lire le contexte environnemental dans lequel il est ou va être implanté. 

Nous aborderons également au cours de ces deux journées, les démarches respectueuses issues de la biologie pour entretenir et prendre soin de ces arbres 

fruitiers au cours des saisons. Des séances d’observation et de pratique au sein de nos vergers et de notre pâture de permaculture sont également au 

programme de cette formation.

Vous disposerez également de temps spécialement consacré à l’étude de votre projet d’aménagement. Toutefois, si vous n’avez pas encore d’idées, cette 

formation est faite en sorte pour que vous puissiez repartir avec un premier projet à concrétiser.

• Etudier les exigences vitales d’un arbre, de ses racines jusqu’aux fruits.

• Estimer le contexte environnemental d’un espace pour faire les choix judicieux qui s’imposent.

• Créer ou Reprendre un espace, (ré)aménagé avec différentes espèces d’arbres fruitiers.

• Planter, Tailler et Entretenir un arbre fruitier en fonction des saisons, selon ses besoins et selon ses exigences.

• Promouvoir les démarches utiles, réalistes et vertueuses pour prendre soin d’un arbre fruitier.

• Prendre conscience de la réalité et de la faisabilité d’un projet d’aménagement.

• Tirer parti d’un espace disponible (laissé pour compte) afin de redonner place à la biodiversité.

OBJECTIFS GENERAUX DE FORMATION PROCHAINES SESSIONS :
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JOUR 1

COMPETENCES VISEES

JOUR 2

• Comprendre et Ressentir l’aspect vertueux, autonome et généreux d’un verger.

• Choisir des espèces et des variétés de « fruitiers » adaptées à son projet d’aménagement.

• Tailler un arbre fruitier, avec les outils adaptés, selon ses exigences.

• Détecter et Soigner, de manière préventive, les maladies par des remèdes adaptés.

1. Notre rapport à l’arbre.

2. L’Histoire des vergers.

3. Les différentes espèces d’arbres fruitiers.

4. La multiplication des arbres fruitiers.

5. Les maladies et les parasites du verger.

6. L’observation en milieux naturels.

7. Le bon arbre à la bonne place. L’agencement d’un verger.

1. Planter un arbre fruitier.

2. Fertiliser ses arbres fruitiers.

3. Débriefing de la matinée et Bilan Intermédiaire.

4. Tailler un arbre fruitier.

5. Evaluation de fin de journée.

INFORMATIONS et INSCRIPTIONS

Antoine BOCQUET – 06.03.72.41.95 – antoine.bocquet@pocheco.com

Nathalie ARCY– 06.81.57.18.21 – nathalie.arcy@pocheco.com

Localisation POCHECO :
13, rue des Roloirs, 59510, Forest-sur-Marque (Métropole Lilloise).

Horaires : Accueil dès 8h30. Début de la formation à 9h. Pause-déjeuner à 12h00.
Reprise à 13h30 et fin à 17h30.

Conditions d’accueil et de réception : Café et viennoiseries servis à chaque matinée. 
Déjeuner servi sur site, le midi, en intérieur (au réfectoire) ou à l’extérieur (dans le verger) 
en fonction des saisons.

Accessibilité : en voiture, en transport en commun ou à vélo, contactez-nous pour le meilleur itinéraire.  
Le site est aménagé pour recevoir les personnes à mobilité réduite. 

MODALITES D’EVALUATION

• Questionnaire à choix multiples incluant 

l’auto-évaluation de fin de formation, des 

questions générales ou spécifiques pour 

tester les connaissances des participants ainsi 

qu’un questionnaire de satisfaction pour 

l’amélioration continue de la formation.

• Etude(s) de cas de vergers à organiser et 

agencer en équipe au cours de la formation.

PROCHAINES SESSIONS :
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